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Resumo : Este artigo refere-se aos tipos de 4gua e a importancia do uso consciente.
Compreendeu-se que € necessario utilizar todos 0s recursos possiveis para que a
agua possa ser reutilizada e, deste modo, usar a agua de forma consciente. A
pesquisa realizada valeu-se de um instrumento com base na Escala Likert,
caracterizando uma pesquisa com abordagem qualitativa e cuja analise néo
considerou aspectos de tratamento estatisticos. Para Freire (1981, p. 24): “Quanto
mais conscientemente faca a sua historia, tanto mais o povo percebera, com lucidez,
as dificuldades que tem a enfrentar, no dominio econémico, social e cultural [...]".
Uma atitude paliativa seria o reuso da agua da maquina de lavar roupa ou da chuva,
gue poderiam ser usadas para lavar calgadas, molhar as plantas. Além disso,
poderia haver outras atitudes para diminuir o desperdicio: como ndo deixar a torneira
aberta enquanto escova os dentes, ndo demorar no banho, entre outros cuidados.

Palavras-chave : Agua. Conscientizag&o. Reuso.

Abstract : This article refers to the types of water and the importance of conscious
use. It has been understood that it is necessary to use all possible resources so that

! Assessora parlamentar, Congresso Nacional, DF, Brasilia. Doutora em Ciéncias da Educac&o.
Email: marlucia.silva@camara.leg.br

165



SILVA, M. F. da. Tipos de &agua, uso e importancia: um estudo tedérico sobre os caminhos para a
conscientizacdo e sensibilizacdo. RGSN - Revista Gestdo, Sustentabilidade e Negécios , Porto
Alegre, v. 6, n. 1, p. 165-188, jun. 2018.

water can be reused and thus use water consciously. The research was based on an
instrument based on the Likert Scale, characterizing a research with a qualitative
approach and whose analysis did not consider aspects of statistical treatment. For
Freire (1981, p. 24): "The more consciously make its history, the more people will
lucidly perceive the difficulties it has to face in the economic, social and cultural
domain. A palliative attitude would be the reuse of washing machine or rain water,
which could be used to wash sidewalks, water the plants. In addition, there could be
other ways to reduce waste: such as not leaving the faucet open while brushing
teeth, do not delay in bathing, among other care.

Keywords : Water. Awareness. Reuse.

1 INTRODUCAO

As acles educativas podem enfatizar que a agua nao € simplesmente um
liguido que mata a sede. Na verdade, € isso e muito mais, pois sem ela sequer
existiria a vida no planeta.

De acordo com Freire (2000, p.118):

Pensar no amanha é fazer profecia, mas o profeta ndo € um velho de
barbas longas e brancas, de olhos abertos e vivos, de cajado na mao,
pouco preocupado com suas vestes, discursando palavras alucinadas. Pelo
contréario, o profeta € o que, fundado no que vive, no que vé&, no que escuta,
no que percebe [...] fala, quase adivinhando, na verdade, intuindo, do que
pode ocorrer nesta ou naquela dimenséo da experiéncia histérico-social.

Dai o porqué de querer incentivar a educacao sustentavel nas escolas, pois
dessa forma vamos despertar nas criancas, jovens e adultos a reflexdo de que
podemos aproveitar a agua utilizada em suas casas e a agua da chuva.

Segundo Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (1998, p. 32): “Kuhn argumenta
que, embora em alguns casos a resisténcia a mudanca ndo pareca razoavel, ndo se
encontrara um ponto onde a resisténcia ao paradigma vigente, torne-se ilogica.”

Deve-se estimular os consumidores a pensarem se ha necessidade de
comprar determinado produto, levando em consideragéo se realmente necessitam
dele, qual é o modo de fabricagdo e quais as alternativas no mercado que ja
respeitam o meio ambiente e a sociedade, pois hoje ja existem tecnologias que,
além de ndo usarem adubos quimicos, evitam o desperdicio de agua na irrigacao.

E muito importante a mudanca de paradigma, conforme Vieira (2006, p. 34)
quando diz que:
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[...] rever nossos conceitos, habitos e comportamentos. Além de cuidar dos
Nnossos rios e de economizar agua, produzir e consumir também séo atos de
cidadania. A agua € matéria-prima fundamental na producdo de itens e
servicos importantes para nossa vida, mas, quando consumimos em
excesso, também estamos desperdicando este precioso bem.

Hoje as pessoas valorizam muito mais as empresas e produtos que
demonstram um bom desempenho ambiental, por isso é muito importante que haja,
por parte da empresa, uma imagem positiva com uma postura de responsabilidade
ambiental.

Granziera (2014, p. 75) enfatiza que:

A implementagdo de praticas ambientais corretas, em qualquer
organizacdo, reflete uma postura sempre interessante e necessaria,
trazendo inimeros beneficios. Dependendo do porte da organizacdo, passa
a ser necessario existir um setor especifico voltado a essas atividades, que
cuide dos aspectos ambientais dos produtos, servicos e processos
industriais, eventualmente implantando-se um sistema de gerenciamento
ambiental.

Um bom desempenho ambiental auxilia no reforco da reputacédo e de
reconhecimento da marca. A empresa que souber explorar bem esse aspecto
ambiental conseguira cativar novos clientes.

Segundo Freire (1987, p. 44): “Nao é no siléncio que os homens se fazem,
mas na palavra, na acao-reflexdo. A EA tem o objetivo de disseminar o
conhecimento sobre 0 meio ambiente”. A sua principal funcdo é conscientizar a
preservacdo do meio ambiente e a sua utilizagdo sustentavel.

Nesse contexto, um dos temas de importancia crescente € 0 dos recursos
hidricos. No Brasil, muita gente imagina que ndo seremos afetados pela caréncia de

agua, por termos a maior bacia hidrografica do planeta, conforme Vieira (2006, p. 5):

O Brasil é o0 pais mais rico do mundo em recursos hidricos. Conta com
13,7% da agua doce disponivel do planeta, além de abrigar enorme
biodiversidade como o Pantanal — a maior area Umida continental do
mundo — e a Varzea Amazonica, a mais extensa floresta alagada da Terra.

Mas, apesar de o Brasil deter 13,7% da agua doce disponivel no planeta,
essas reservas estdo localizadas nos rios da Bacia Amazb6nica, muito longe dos
nossos grandes centros urbanos, tornando a sua distribuicdo desigual pelo territorio
brasileiro.

Nesse contexto, enfatiza Barbosa (2014, p. 26):
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A regidao amazonica possui a maior quantidade de agua doce, mas a menor
densidade populacional. Enquanto isso, os outros 30% de agua distribuem-
se pelo restante do pais para atender 93% da populacdo. O Sudeste, regido
brasileira mais populosa, lar de 40% dos habitantes do pais [...] tem
disponivel nada mais de 6% do total de agua. A regido Nordeste [...]
concentra apenas 3% dos recursos hidricos para abastecer 27% da
populacao brasileira.

Diante disso, o Brasil pode se gabar de ser um pais que detém 13,7% da
agua doce disponivel no planeta, mas em um mundo assombrado pelas mudancas
climaticas é preciso rever esse quadro, pois muitas regiées brasileiras sofrem com a
falta de agua devido as secas mais severas que afeta diversas regides.

Além disso, o desmatamento e a poluicdo dos rios tornam essa situagcao
ainda mais séria e, em consequéncia disso tudo, quase metade dos brasileiros ndo
tem acesso a servicos de agua tratada e 96 milhdes de pessoas vivem sem esgoto
sanitario.

Afora tudo isso, os brasileiros ainda desperdicam quase metade da agua
tratada, sendo que, conforme explicita Barcelos e Machado (2018, p. 4): “Uma
pessoa necessita de, pelo menos, 40 litros de agua por dia para beber, tomar banho,
escovar os dentes, lavar as maos, cozinhar etc.”

Segundo Freire (1981, p. 79): “Ninguém educa ninguém, ninguém se educa a
si mesmo, os homens se educam entre si, mediatizados pelo mundo.”

O crescimento vertiginoso da populagdo, bem como as alteracdes climaticas
pode levar, nos proximos anos, a um déficit entre a oferta e a procura de agua
potavel. Isso ja estd ocorrendo em algumas partes do mundo, onde ha a
desertificacao.

Nesse contexto ressalta Vitorino (2007, p. 36):

Nos dias de hoje, 0 que vemos nao ¢€ falta de 4gua causado pela natureza,
0 que vemos é a ma utilizacdo com grande desperdicio, a briga entre
grandes e pequenos consumidores causando prejuizo a maioria, além da
poluicdo generalizada que ameaca o meio ambiente.

Diante disso, presume-se que mudancas de habitos no dia a dia podem fazer
diferenca tanto para as reservas hidricas quanto para as reservas ambientais.

Nesse sentido, realizar campanhas de conscientizacdo e sensibilizacao sobre
a importancia da reducdo do consumo de agua potavel sob aspectos ambientais e
financeiros, além do uso da agua néo potavel e do reuso da agua potavel, poderia
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amenizar a triste constatagdo de que se continuarmos gastando e/ou desperdicando
agua doce ela podera faltar no futuro.

Enfatiza Barbosa (2012, p. 71) que “hoje se percebe avancos significativos no
setor industrial na questédo de reuso de agua, reducdo de vazamento, promocéao de
eficiéncia no sistema, mas ainda limitados aos muros da fabrica.”

Esse modelo de gestdo ja estd sendo adotado por algumas empresas no
Brasil, consciente de sua responsabilidade socioambiental, bem como por alguns
cidadaos, que realizam esse reuso em suas residéncias. Uma atitude paliativa seria
0 reuso da agua da maquina de lavar roupa ou da chuva, que poderiam ser usadas
para lavar calgcadas, molhar as plantas. Além disso, poderia haver outras atitudes
para diminuir o desperdicio: como n&o deixar a torneira aberta enquanto escova 0s
dentes, ndo demorar no banho, entre outros cuidados.

Mas para promover essa conscientizacdo tornam-se necessérias atividades
lidicas sobre a EDS com relagdo ao uso da 4gua ndo potavel e o reuso da agua
potavel, usando como estratégia motivadora o teatro, resgatando valores e
pressupostos tedricos para a capacitacao dos envolvidos.

Estamos vivendo época de mudancas e novos rumos na educagdo no sentido
de modificacdo de habitos e nas relagbes que se dao no cotidiano da escola e fora
dela. Dai a importancia do papel dos mediadores em fazer com que a sensibilidade

esteja de méos dadas com a razéao.

2 MARCO TEORICO

A agua esta por toda parte e nas mais variadas formas — mares, oceanos,
rios, aquiferos, lagos, corregos, neve, vapor, nuvens, geleiras —, cobrindo dois
tercos da superficie da terra. E liquido incolor, inodoro que vocé bebe, que usa para
lavar louca, lavar carro, irrigar as plantacdes, e no qual serve também para vocé
nadar e se refrescar. Hoje ela estd no centro de qualquer discussdo sobre meio
ambiente e desenvolvimento sustentavel, ndo s6 no Brasil, mas também no mundo.

A 4gua é esséncia da vida. Segundo Vieira (2006, p. 5):

A agua, bem fundamental para a vida, influencia nossa histéria, cultura,
formas de viver e cotidiano. Ela esta dentro de nds, como 70% do nosso
corpo, e em toda parte. E um reflexo do que somos. Sem ela a vida se esvai
e nosso lindo Planeta Azul pode até mudar de cor.
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Todavia é frequente associar a agua apenas a sua forma ou estado liquido,
mas a substancia também possui um estado sélido, o gelo, e um estado gasoso,
designado vapor de agua.

Fachin e Silva (2010, p. 6) conceituam que:

A agua é a substancia constituinte fundamental da matéria viva e do meio
qgue a condiciona. Suas propriedades fisicas e quimicas determinam a
natureza terrestre. Uma das suas propriedades mais caracteristicas é a de
dissolver numerosas substéncias, formando solucdes. Estas possuem valor
significativo, ndo somente no que concerne aos fendmenos, mas também
no que se refere aos processos industriais.

Entdo, diante disso, pode-se dizer que existem varias fontes de agua, tais
como: agua potavel, dgua ndo potavel, agua subterranea, agua virtual, conforme
fundamenta Reboucas (2004, p. 11): “A agua € na verdade uma combinacdo de
muitas substancias. Sabe-se, hoje, que até a mais pura das aguas contém outros

elementos além dos atomos de hidrogénio e oxigénio.”

2.1 Agua potavel

Nesse contexto, fundamenta Grassi (2018) que a “agua €, certamente, a
espécie quimica mais abundante na Terra. E, além disso, uma substancia que pode
ser encontrada, naturalmente, em todos os trés estados fisicos: sélido (gelo), liquido
(agua liguida) e gasoso (vapor).”

Para alegria de todos, ha agua potavel disponivel nas torneiras, feiras e
supermercados vendem alimentos a perder de vista, o que Ihes confere uma vida
confortdvel. E para melhorar ainda mais o seu poder de consumo, ha os meios de
comunicacdo que reforcam a ideia de que quanto mais consumista melhor sera o
status diante da sociedade.

A &gua potavel pode ser consumida por pessoas € animais, porque nao
possui substancias toxicas sem riscos de adquirir doencgas por contaminacao. Ela é
oferecida em pequena quantidade, mas pode ser oferecida em tanques também,
como acontece no Norte e Nordeste brasileiro. O tratamento de agua visa reduzir a
concentragéo de poluentes até o ponto em que ndo apresentem riscos para a saude

humana.
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2.2 Agua n&o potavel

Agua nZo potavel, conforme Fornaro (2006, p. 5), em uma cidade grande, a
chuva tem varios contaminantes, mas no campo e nas florestas ela € mais limpa.
N&o existe chuva pura em nenhum lugar do mundo, pois ela reine um pouco de
tudo o que estd na atmosfera. "A chuva do campo costuma ser rica em calcio e
potassio vindos do solo. No litoral, os temporais devolvem o sddio que evaporou
com o sal da agua do mar."

Alguma vez vocé ja experimentou agua da chuva? Uns dizem que a mesma é
potavel. Mas ndo é bem assim, antes de chegar ao solo, ela vai capturando tudo que
encontra pela frente, e como nossa atmosfera é poluida, se torna um verdadeiro
arraste de poluentes. Ou seja, € uma chuva acida que pode causar varios danos a
saude humana. No entanto, pode ser usada para outros fins, como, por exemplo,
lavar calgcadas, molhar as plantas, lavar o carro, entre outras possibilidades.

Figura 1 - Chuva na cidade

e T = - 7
p://bibocaambiental.blogspot.com.br/2011/10/chuva-acida.htm|>

Fote: <htt

Ressaltam Fachin e Silva (2010, p. 6): “Assim como a chuva, a agua natural
jamais é pura, contendo sempre substancias dissolvidas. Isso quer dizer que
dificilmente, ela é encontrada na natureza apenas em sua composicdo dupla
(oxigénio e hidrogénio).”

Por isso, atencdo! Se na regido onde vocé reside for poluida, cuidado, a
chuva vai conter todos os elementos contaminadores! Ja nos campos e florestas,
ainda ha preservacado da atmosfera, mas isso nao quer dizer que vocé possa ingerir

agua da chuva.
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2.3 Agua subterranea: sistema Aquifero Guarani

O lencol freatico significa a por¢cdo de agua retirda na parte superior do
aquifero, geralmetne acima de uma camadaimpermeéavel de argila. Também é
chamado de lencol superficial ou lengos de agua.

Vaitsman e Vaitsman (2005, p. 27) enfatizam que lencol freético € “Aquifero
onde o nivel superior da agua superficial encontra-se localizado na faix proxima da
superficie do solo e o inferior na camada impermeavel.” (grifo nosso)

Isto é, a vegetacdo influi no lencol freatico principalmente nos locais de
recarga. E ela que permite que a agua das chuvas escorra lentamente pela
superficie do solo evitando a erosédo, e faz com que a temperatura se mantenha
relativamente baixa, evitando a evaporacdo muito rapida, o que prejudicaria a
infiltragao.

Continuam Vaitsman e Vaitsman (2005, p. 28):

Nos lengéis freaticos ou “aquiferos artesianos livres” ndo ha
confinamento, a agua flui livremente e, eles geralmente se encontram ha
uma profundidade ndo muito grande. Quando isso ocorre e eles se
encontram muito proximos a superficie, pode acontecer da agua “brotar”
formando uma nascente. (grifo nosso)

Os reservatorios subterraneos geralmente tém uma agua bastante limpa
devido a filtracdo natural que ela sofre ao escorrer pelo solo poroso. Tanto é que as
aguas minerais podem ser consumidas sem necessidade de tratamento. Mas, nas
grandes cidades, ou mesmo no campo devido ao uso de agrotoxicos, a qualidade da
agua presente nos lencois freaticos € bastante prejudicada, principalmente junto aos
lixdes. Com relacdo a agua subterranea o Brasil tem os Aquiferos Guarani, Alter
Ché&o ou Rio Hamza e Karst. O Aquifero Guarani é o maior manancial de 4gua doce
subterranea transfronteirico do mundo. Consoante Barbosa (2014, p. 26):

Se a Terra € o Planeta d’agua, o Brasil € uma de suas  poténcias
hidricas . Por aqui, fluem 12% do total mundial de dguas doces. Cerca de
dois tercos encontram-se na Bacia Amazdnica, que desempenha papel
fundamental no ciclo hidrolégico do planeta. Ela é constituida pela mais
extensa rede de aguas do globo terrestre [...] desde suas nascentes nos
Andes peruanos até sua foz no Oceano Atlantico, na regiao norte do Brasil.
Nela encontra-se 0 rio mais importante do mundo, 0 Amazonas, que,
sozinho, produz 16% da drenagem das aguas de todo o planeta,
processo vital de renovacao de recursos hidricos. (grifo nosso)
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O Aquifero Guarani é o maior manancial de &gua doce subterranea
transfronteirico do mundo. E a formag&o ou grupo de formagdes geoldgicas capaz
de armazenar agua e de fornecé-la através de pocos. S&o estruturas impor tantes,
devendo ser protegidos contra contaminagcdes e uso inadequado, pois constituem
reservatorios de agua subterrdnea que podem ser usados para a industria,
agricultura e, dependendo da qualidade, para consumo humano.

Aquifero Guarani foi o nome que, em 1996, o gedlogo uruguaio Danilo Anton
prop6s para denominar um imenso aquifero que abrange partes dos territérios do
Uruguai, Argentina, Paraguai e principalmente Brasil, ocupando 1.200.000 km2. Na
ocasido, ele chegou a ser considerado o maior do mundo, capaz de abastecer a
populacao brasileira por 2.500 anos.

Segundo Brasil (2018):

O Sistema Aquifero Guarani € um corpo hidrico subterrdneo e
transfronteirico que abrange parte dos territérios da Argentina, do Brasil, do
Paraguai e do Uruguai. Possui um volume acumulado de 37.000 km3 e area
estimada de 1.087.000 Km2. Na parte brasileira estende-se a oito estados:
Goias, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Parana, Rio
Grande do Sul, Santa Catarina e Sdo Paulo. (BRASIL, 2018). (grifo nosso)

O Aquifero Guarani recebeu esse nome em 1996, pelo gedlogo uruguaio
Danilo Anton propds para denominar um imenso aquifero que abrange partes dos
territérios do Uruguai, Argentina, Paraguai e principalmente Brasil, ocupando
1.200.000 km2. Na ocasiéao, ele chegou a ser considerado o maior do mundo, capaz
de abastecer a populacéo brasileira por 2.500 anos.

Em 2 de agosto de 2010, o Brasil, Argentina, Paraguai e Uruguai assinaram o
acordo sobre o Aquifero Guarani. Um dos objetivos é de ampliar os niveis de
cooperacao para um maior conhecimento cientifico sobre o Sistema Aquifero
Guarani e a gestdo responsavel de seus recursos hidricos. O acordo precisa ser

ratificado pelo Congresso Nacional do Brasil para sua entrada em vigor.
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Figura 2 - Localizagéo do Aquifero Guarani no mapa da Ameérica do Sul

Fonte: :ﬁttp:/lupload.Wikimedia.69;-glwikipedia/commons/é'/&éf/Aquiferoguarani.jpg>

2.4 Agua virtual

No entanto, ha outro tipo de consumo, o invisivel, que a maioria das pessoas
nao tém conhecimento, a que os especialistas chamam de agua virtual, a agua
invisivel, que é a agua usada na producéo de tudo aquilo que compramos como
roupas e alimentos.

Bueno (2018) destaca que:

O conceito de "Agua Virtual" foi introduzido pela primeira vez pelo professor
britAnico John Anthony Allan e diz respeito a 4gua embutida no processo da
fabricacdo dos bens de consumo, desde o cultivo da sua matéria-prima até
a industrializacdo. Esse conceito, inclusive, rendeu ao professor o "Premio
Internacional da Agua de Estocolmo™. (grifo do autor)

by

Agua virtual diz respeito a agua indireta que estd embutida nos produtos
consumidos pelo ser humano, que melhor exemplifica Barbosa (2014, p. 67):

% John Anthony Allan, um professor britanico desenvolveu o conceito denominado "agua virtual" que
mede a quantidade gasta do precioso liquido na producédo de alimentos e que |Ihe valeu o "Prémio
Estocolmo da Agua 2008" (Water Prize 2008), prémio atribuido anualmente pelo Instituto
Internacional da Agua de Estocolmo. Disponivel em: <http://www.trabalhos
feitos.com/ensaios/%C3%81gua-Virtual/68963062.html>. Acesso em: 20 jun. 2018.
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Produzir alimento em sua forma mais basica € um negdcio extremamente
sedento. Sao necessarios 1.700 litros de agua, em média, para cada quilo
de arroz colhido (que ¢é transportado com casca para a usina de
beneficiamento). No caso do arroz branco, que compramos no
supermercado, sao 2.500 litros por quilo. O bife de carne bovina sai mais
caro: 15.415 litros por quilo, dado o volume de 4gua necessario para cultivar
plantas e alimentos usados na criacdo dos animais, além da agua que eles
bebem. Essas relacbes podem variar, dependendo do local de cultivo, das

condic¢des do solo e das técnicas empregadas.

Esses sd0 numeros que costumam permanecer invisiveis durante uma vida

inteira de idas ao supermercado. Afinal, eles ndo aparecem entre os ingredientes no

rétulo do produto de forma tdo clara e objetiva, tampouco na nota fiscal de compra,

conforme demonstrado na Figura 2 a seguir.

Figura 3 - Onde a 4gua € usada

Onde a agua € usada?
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Fonte: Aquastats (Relatério da FAO-ONU de 2003); World Development Indicators (Relatério do
Banco Mundial, de 2003); Atlas da Agua (2005), de Robin Clarke e Jannet King

2.5 O uso da agua

Durante séculos a humanidade tratou a natureza como uma fonte inesgotavel

de bens magnificos que poderiam ser utilizados e explorados sem limite. Era

imaginado que a natureza teria capacidade de reciclar-se ao infinito e fornecer para

sempre 0s elementos necessarios a vida: ar puro, terras férteis, um clima clemente

e, sobretudo, agua potavel.

Declaram Silva, Flores e Galdeano (2003, p. 19):
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Foi s6 nos dltimos 30 anos, depois de um século de extraordinario
progresso cientifico e material, que ganhou forca a ideia de que o uso
indiscriminado dos recursos naturais poderia levar a destruicdo da vida no
Planeta. As florestas, os oceanos, os rios e a atmosfera passaram a ser
objeto de preocupacdes e cuidados por parte de todos.

Todos os produtos e servicos que a sociedade consome — de alimentos,
computadores a eletricidade e transporte publico — dependem da agua, como
matéria-prima para serem fabricados ou utilizados.

Ao meditar sobre o consumo de agua, grande parte das pessoas reflete sobre
a agua que consome, para a higiene pessoal, cozinhar, limpar a casa, lavar o carro
etc.

Segundo Aguiar, Delduque e Scharf (2014, p. 133):

A escassez hidrica ndo é um destino inelutavel: ela pode ser combatida e
evitada por meio de um conjunto de a¢des coordenadas, compromisso geral
pela reducdo dos fatores que comprometem os estoques hidricos
disponiveis, como o desmatamento, a poluicdo e 0 uso excessivo. As
responsabilidades sdo de todos: governos e administradores devem
estabelecer politicas publicas pautadas pela eficiéncia e aprimoramento do
abastecimento do saneamento; universidades, centros de estudos e
empresas privadas podem desenvolver tecnologias para racionalizar o uso
e diminuir o desperdicio; aos cidadaos cabe acompanhar as decisdes
publicas e cobrar seus representantes; finalmente, todos temos de
abandonas a cultura de desperdicio e assumir novos habitos.

z

A escassez ndo é apenas uma questdo natural, mas resultado de uma
situacdo que perdura hd muitos anos. Sabe-se que a agua nao é inesgotavel, mas
que o consumo mundial pode exceder a sua capacidade de renovacdo, porque
alimentar um planeta em crescimento populacional exige quantidades inimaginaveis
de agua.

Uma projecdo feita pelos cientistas indica que, em 2025, 2,43 bilhdes de
pessoas (dois de cada trés habitantes do Planeta) serdo afetadas de alguma forma
pela escassez, passando sede ou contraindo doencas como cOlera e amebiase,
provocadas pela ma qualidade da agua. Sera um problema como nunca antes houve
no planeta.

A falta d'agua ja afeta Oriente Médio, China, india e norte da Africa. A
Organizacdo Mundial da Saude — OMS — acredita que, até 2050, 50 paises
enfrentardo crise no abastecimento.

Por isso, informa Silva, Flores e Galdeano (2003, p. 21): “O Brasil esta

seguindo recomendacdes da ONU, cuja cartilha indica que se cobre pela agua para
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reduzir o seu uso e tentar afastar o problema de ambito mundial, que é a sua
escassez.”

Algumas organizacbes perceberam a importancia de reduzir a emissao de
poluentes e residuos por meio de modificacbes em seu processo produtivo. Essas
modificacbes passaram a ocorrer depois da aplicacdo de técnicas de gestdo,
treinamento de funcionarios. No Brasil algumas empresas passaram a adotar no seu
processo produtivo uma gestdo ambiental para melhorar o desempenho ambiental.

Essas mudancas de atitudes vieram no sentido de harmonizar o crescimento
econOmico com uma maior preocupagao ambiental.

Nesse contexto, o desenvolvimento de valores, atitudes e educacao voltada
para a educacdo ambiental, gestdo ambiental, responsabilidade socioambiental dos
recursos naturais, semeada nas instituicbes de ensino, pode ser um mecanismo de
promocao de conhecimento e sensibilidade quanto ao uso sustentavel dos recursos
naturais.

Ha a necessidade de uma reflexdo sobre essa mudanca no comportamento
cotidiano das pessoas, mudanca de paradigma, para que tenhamos uma sociedade
sustentavel. Por isso se faz necessério estimular atividades praticas que promovam,
junto a sociedade — incluindo todos os individuos nela existentes —, uma
responsabilidade social e ética ambiental.

Diante de tais problemas, varios governos do mundo, em funcdo da atual
crise hidrica, instituiram medidas severas para garantir o fornecimento de agua para
a populacdo, multando pesadamente o desperdicio e instituindo tarifas mais altas
para quem gasta mais.

E rarissimo o dia em que os meios de comunicacédo ndo apresentam noticias
e/ou programas voltados aos assuntos “meio ambiente — degradacdo e/ou
preservacao”, “crise hidrica — desperdicio e/ou solugbes”, criticando empresas e
principalmente 6rgdos governamentais que ndo assumem a gestdo desses bens, 0
que € esperado pela sociedade, e ressaltando os principais problemas enfrentados
pela humanidade no tocante as questdes ambientais.

Ainda nesse contexto, existe o termo socioambiental, que ha pouco tempo
comecgou a se impor, talvez porque as pessoas tenham uma no¢gdo um pouco vaga
de seu significado, pois, talvez, desconhecam as circunstancias que levaram a sua

adocao.
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Ciente da necessidade de apresentar informagbes que promovam uma
educacdo ambiental, surge esse estudo num ambiente de aprendizado de forma a
verificar os niveis de conscientizacdo em relacdo ao uso sustentavel dos recursos
naturais.

Cabe ressaltar, ndo ha duvida, o qudo importante se torna o papel
desempenhado pelas instituicbes de ensino no sentido de ampliar o grau de
consciéncia e responsabilidade sobre a importdncia de um consumo mais
sustentavel, que se baseie na adocdo de praticas cotidianas de informacédo dos
cidadaos consumidores, com énfase no fortalecimento de sistemas de certificacédo

gue promovam sustentabilidade.

2.6 Ciclo da 4gua

A 4gua mantém-se constante na natureza. Ela muda de estado fisico, que é o
chamado ciclo das aguas ou ciclo hidrologico. Seus ciclos meteorologicos a tornam
presentes em todos os pontos do globo e sob varias formas: chuva, neve, gelo,
aguas fluviais, lacustres, subterraneas, oceanicas, vapor e umidade. Em cada um
desses estagios desempenha um papel ecoldgico decisivo com respeito a
existéncia, manutencéo e qualidade de vida.

Fachin e Silva (2010, p. 8) ressaltam que “a dinamica da agua na terra
acontece pelo processo do ciclo hidrolégico, o qual se caracteriza pelo movimento
constante da agua e por sua passagem por diferentes estados fisicos (sélido, liquido
e gasoso)”, conforme Figura 4 a seqguir.
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Figura 4 - Ciclo da agua 1
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Fonte: <http: //ga water.usgs. gov/edu/watercyclegermanhl html>

Percebe-se, na figura acima, que ciclo hidrolégico ou ciclo da agua é o
movimento continuo da agua presente nos oceanos, continentes (superficie, solo e
rocha) e na atmosfera. Esse movimento é alimentado pela for¢ca da gravidade e pela
energia do Sol, que provocam a evaporacdo das aguas dos oceanos e dos
continentes. Na atmosfera, forma as nuvens que, quando carregadas, provocam
precipitagdes, na forma de chuva, granizo, orvalho e neve.

Seus ciclos meteoroldgicos a tornam presentes em todos os pontos do globo
e sob varias formas: chuva, neve, gelo, aguas fluviais, lacustres, subterraneas,
oceanicas, vapor e umidade. Em cada um desses estagios desempenha um papel
ecoldgico decisivo com respeito a existéncia, manutencéo e qualidade de vida.

Em cada um dos processos do ciclo hidroldgico, a agua representa valor
ecologico, uma vez que estabelece as bases para que os diversos ecossistemas,
sejam eles aquaticos ou terrestres com possibilidades de vida.

Segundo Barros (2018):

A agua passa por varios estados, aparecendo na forma liquida, sélida ou
gasosa. A quantidade de agua dos lagos, rios e mares, € nos seres Vvivos, é
muito grande. Com o calor produzido pelo sol, ela passa por um processo
chamado evaporacédo. Nesse fenbmeno, as particulas que formam a agua
se apresentam bem afastadas, permitindo com que ela seja levada para o
céu, na forma gasosa. Depois, essa agua forma nuvens, ocorrendo a chuva.

Apesar das denominagdes agua superficial, subterranea e atmosférica, é
importante salientar que a agua é uma s6 e esta sempre mudando de condi¢do. A

agua que precipita na forma de chuva, neve ou granizo, ja esteve no subsolo, em
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icebergs e passou pelos rios e oceanos. A agua estd sempre em movimento; €
gracas a isto que ocorrem: a chuva, a neve, 0s rios, lagos, oceanos, as nuvens e as

aguas subterraneas.

3 METODOLOGIA

Nesta fase a pesquisa valeu-se de um instrumento com base na Escala
Likert, caracterizando uma pesquisa com abordagem qualitativa e cuja analise
ndo considerou aspectos de tratamento estatisticos

O Instrumento de Coleta de Dados - ICD- aplicado foi constituido de
guestdes objetivas, com uso da Escala Likert, distribuidas por indicador, contendo
cada indicador, cinco conceitos, direcionadas aos pais dos alunos da 52 série, do
Centro Educacional Catodlica de Brasilia, em Taguatinga-DF. Para cada conceito sédo
oferecidos cinco possibilidades de valorizagdo, considerando: (DT): Discordo
Totalmente; (D): Discordo; (NO): N&ao Opino; (C): Concordo e (CP): Concordo
Plenamente, podendo assinalar um valor para cada conceito.

Este instrumento foi aplicado aos pais, cujo questionario foi enviado via
agenda dos alunos, onde se avaliou o conhecimento que eles tém sobre meio
ambiente, recursos naturais, recursos hidricos, sustentabilidade. Foi usado como

estratégia os encontros realizados com seus filhos.

4 ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Quadro 1 - Tabulacdo do ICD 02/13

Perguntas do ICD 02/2013 Respostas
Item 1. Cada brasileiro gasta em média 200 litros d e agua por dia. (DT) 4
Apenas metade disso seria suficiente para suprir to das as (D) 15
necessidades. (NO) 11
(C) 26
(CP) 11
Iltem 2. Todos tém direito ao meio ambiente ecologic amente DT) 0
equilibrado e o dever de defendé-lo, preserva-lo e restaura-lo (D)o
para as presentes e futuras geracdes, cabendo a tod os exigir do (NO)O
Poder Publico a adogéo de medidas nesse sentido. (C) 23
(CP) 44
Item 3. A exploragdo dos recursos naturais passou a ser feita de DT)O0
forma demasiadamente extensa. (D)0
(NO) 19
(C) 21
(CP) 27
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Iltem 4. A pesquisa cientifica e tecnolégica basear -se-80 no DT) 3
respeito a vida, a saude, a dignidade humana e os v alores (D) 7
culturais do povo, na protecdo, controle e recupera  ¢c&o do meio (NO) 4
ambiente e no aproveitamento dos recursos naturais. (C) 36
(CP) 17
Item 5. Os que defendem o meio ambiente s&o pessoas  radicais e DT) 41
privilegiadas, que ndo necessitam trabalhar paraso  breviver. (D) 22
(NO) 4
(©o
(CP)O
Item 6. Captar dgua da chuva resulta em redugdo de consumo de DT) 6
agua potavel, reducdo do risco de enchente, reducao de gastos (D) 31
com &gua. (NO) 9
(C) 14
(cpy7
Item 7. Ha por parte dos seg mentos da comunidade educativa — DT) 3
alunos, pais, diretores e funcionérios da escola — conhecimento (D) 15
dos principios da Educagcdo Ambiental. (NO) 5
(C) 17
(CP) 32
Item 8. A grande vantagem da utilizagdo da 4gua de  reuso é a de DT) 2
preservar agua potavel exclusivamente para atendime nto de (D) 6
necessidades que exigem a sua potabilidade, como o consumo (NO)8
humano, por exemplo. (C) 38
(CP) 13
Item 9. Aproveitamento da agua da chuva pode serum  a excelente DT) 1
estratégia para a reducédo do consumo de agua potave | (D) 3
(NO)8
(C) 40
(CP) 15
Item 10. Reuso é o processo de utilizacdo da dgua p or mais de DT) 1
uma vez, tratada ou ndo, para 0 mesmo ou para outro fim. Essa (D) 1
reutilizacdo pode ser direta ou indireta, decorrent es de agles (NO)6
planejadas ou néo. (C) 33
(CP) 26

Fonte: Autora da pesquisa.

No Item 1, 38,80% dos pais concordam com tal afirmativa. Inclusive, segundo
Reboucgas (2004, p. 143):

De acordo com as NacgBes Unidas, criancas nascidas no mundo
desenvolvido consomem de 30 a 50 vezes mais agua que as dos paises
pobres. Mas as camadas mais ricas da populacao brasileira tém indices de
desperdicio semelhantes, associados a habitos como longos banhos ou
lavagem de quintais, calcadas e carros com mangueiras. O banheiro é onde
h& mais desperdicio. A simples descarga de um vaso sanitario pode gastar
até 30 litros de agua, dependendo da tecnologia adotada.

Deve-se refletir sobre a realidade acima exposta. Creio que é chegada a hora
de a sociedade brasileira atuar de forma efetiva e coordenada no sentido de definir
69 politicas publicas para o setor de recursos hidricos no Brasil, no intuito de
encontrar solu¢cdes aos problemas engendrados pelo uso pouco eficiente da agua,

tanto nas cidades quanto na agricultura.
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No Item 2, todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado e o
dever de defendé-lo, preserva-lo e restaura-lo para as presentes e futuras geragoes,
cabendo a todos exigir do Poder Publico a adocdo de medidas nesse sentido,
65,67% concordam plenamente com tal afirmativa.

Além disso, a EA tornou-se lei em 27 de Abril de 1999, a Lei da Educacao
Ambiental n°® 9.795, que determina em seu Art. 2° que —A Educacdo Ambiental é
um componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo
educativo, em carater formal e ndo-formal.

No processo de aprender pode irromper repentinamente no aprendiz uma
curiosidade crescente, que pode fazer com que ele se torne cada vez mais
interessado em aprender mais sobre o assunto abordado.

No item 3, a exploragdo dos recursos naturais passou a ser feita de forma
demasiadamente extensa, 40,29% concordam plenamente com tal afirmativa.

Segundo Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (1998, p. 32): “Kuhn argumenta
que, embora em alguns casos a resisténcia a mudanca ndo pareca razoavel, ndo se
encontrara um ponto onde a resisténcia ao paradigma vigente, torne-se ilégica.”

Vale ressaltar que a oferta de &gua corre o risco de entrar numa crise
profunda, pressionada cada vez mais pelo crescimento demogréafico, pelas
mudancas climaticas, pela contaminacdo de fontes naturais - poluicdo dos rios,
lagos, pelas acbes do homem e ainda pelo desperdicio.

O item 4 mostra que a pesquisa cientifica e tecnoldgica basear-se-d4o0 no
respeito a vida, a saude, a dignidade humana e aos valores culturais do povo, na
protecdo, controle e recuperacdo do meio ambiente e no aproveitamento dos
recursos naturais, 53,73% concordam com tal afirmativa. Em 22 de marco de 1992 a
Organizacéo das Nacgdes Unidas (ONU) instituiu 0 —Dia Mundial da Agua.

Reboucgas (2004, p. 135) salienta que:

O Dia Mundial da Agua constituiu uma grande oportunidade para 0s povos
do mundo desenvolvido reafirmarem suas metas de crescente eficiéncia no
seu uso, de protecdo da sua qualidade e de obtencao de niveis cada vez
maiores de produtividade por metro cubico de agua disponivel.

E importante incentivar a sensibilizagdo com a percepcdo e o enfoque da
sustentabilidade dos recursos hidricos voltados a construcdo de metodologias

sustentaveis para a abordagem da teméatica socioambiental. Dessa forma havera
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uma reflexdo sobre como prover esse recurso essencial para a vida dessa e das
futuras geracoes.
De acordo com Freire (2000, p.118):

Pensar no amanha é fazer profecia, mas o profeta nao € um velho de
barbas longas e brancas, de olhos abertos e vivos, de cajado na mao,
pouco preocupado com suas vestes, discursando palavras alucinadas. Pelo
contrario, o profeta € o que, fundado no que vive, no que vé&, no que escuta,
no que percebe [...] fala, quase adivinhando, na verdade, intuindo, do que
pode ocorrer nesta ou naquela dimensado da experiéncia histérico-social.

Dai o porqué de querer incentivar a educacao sustentavel nas escolas, pois
dessa forma vamos despertar nas criancas, jovens e adultos a reflexdo de que
podemos aproveitar a agua utilizada em suas casas e a agua da chuva. Além disso,
gueremos instituir que seja pratica do cotidiano o uso sustentavel da agua.

Devemos comemorar essa Declaragcdo Universal dos Direitos da Agua e
precisamos adotar acdes no nosso cotidiano que contribuam para a preservacao
desse bem natural, j& que o0 seu objetivo e fazer com que todos de esforcem para
desenvolver o respeito e as obrigacdes nela citados, além da sua efetiva aplicacéo.

O item 5 indica que os que defendem o meio ambiente s&o pessoas radicais e
privilegiadas, que nao necessitam trabalhar para sobreviver, 61,19% discordam
totalmente.

Segundo Freire (1987, p. 44): “Nao é no siléncio que os homens se fazem,
mas na palavra, na acao-reflexdo. A EA tem o objetivo de disseminar o
conhecimento sobre 0 meio ambiente”. A sua principal funcdo é conscientizar a
preservacdo do meio ambiente e a sua utilizagdo sustentavel.

E necessario que todos, de algum modo, tomem consciéncia desse problema
relacionado a agua e se mobilizem para no sentido de preserva-la. E temos como
medida simples o seu uso racional e a diminuicdo do desperdicio.

Além disso, segundo o MMA (2012), a EA é um processo participativo onde o
educando assume o0 papel central no processo de ensino/aprendizagem,
participando ativamente no diagnéstico dos problemas ambientais e busca de
solugdes.

O item 6 refere-se ao captar agua da chuva e que resulta em reducédo de
consumo de agua potavel, reducédo do risco de enchente, reducdo de gastos com

agua, 46,26% discordam dessa afirmativa.
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7

A escassez de agua ndo é um destino tracado e inelutavel, ela pode ser
combatida e evitada por meio de estabelecimento de politicas eficientes e racionais
e isso comeca com o0 aumento do uso racional dos recursos hidricos que sera
apresentado ao cidadao.

Item 7. H& por parte dos segmentos da comunidade educativa — alunos, pais,
diretores e funcionarios da escola — conhecimento dos principios da Educacdo
Ambiental, 47,76% concordam com tal afirmativa.

Reboucas (2004, p. 11) salienta que: “Apesar de a agua ser tado familiar e
reconhecidamente um componente essencial da estrutura do metabolismo de todos
0S seres Vivos, parece paradoxal que ela ndo seja o elemento melhor conhecido do
Universo.”

O aprofundamento analitico da questdo apresentou um viés interessante de
concordancia por parte dos entrevistados de que o reuso dos diversos tipos de agua
mencionados na questao indica que é pensado nas possibilidades de reuso da agua
adquirida nas casas, empresas e por entidades da zona rural.

O fato de se afirmar que é possivel reinventar o uso do recurso hidrico
permitiu arguir que existe a reflexdo de que as sobras das aguas em condi¢des para
reuso devem ser consideradas como um bem que deve ser pensado e reutilizado
em detrimento do seu descarte inconsciente.

Item 8. A grande vantagem da utilizacdo da agua de reuso € a de preservar
agua potavel exclusivamente para atendimento de necessidades que exigem a sua
potabilidade, como o consumo humano, por exemplo, 56,71% concordam com tal
afirmativa. E esse reuso da agua poderia ser da maquina de lavar roupa ou da
chuva, que poderiam ser usadas para lavar calcadas, molhar as plantas. Além disso,
poderia haver outras atitudes para diminuir o desperdicio: como nao deixar a torneira
aberta enquanto escova os dentes, ndo demorar no banho, entre outros cuidados.

Incentivar as industrias, as fabricas, a meditar como o sistema de producao
pode afetar o meio ambiente em que vive a sociedade e 0 que podem fazer para
diminuir esses impactos: evitar o desperdicio, promover a recirculacdo da agua no
processo de producdo — o reuso — e devolver agua limpa para os rios.

Segundo Aguiar, Delduque e Scharf (2014, p. 139):
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Consumir com consciéncia € um ato de cidadania: é interessante procurar
saber a origem dos alimentos consumidos, prestando atengcdo as
certificacdes que asseguram que a producao € ambientalmente sustentavel,
e sempre que possivel evitar comprar produtos embalados em varias
camadas de plastico ou isopor, materiais cuja fabricacdo consome muita
agua.

Deve-se estimular os consumidores a pensarem se ha necessidade de
comprar determinado produto, levando em consideragéo se realmente necessitam
dele, qual é o modo de fabricagdo e quais as alternativas no mercado que ja
respeitam o meio ambiente e a sociedade, pois hoje ja existem tecnologias que,
além de ndo usarem adubos quimicos, evitam o desperdicio de agua na irrigacao.

Item 9. Aproveitamento da 4gua da chuva pode ser uma excelente estratégia
para a reducdo do consumo de agua potavel, 59,70% concordam com tal afirmativa.

Granziera (2014, p. 75) enfatiza que:

A implementagdo de praticas ambientais corretas, em qualquer
organizacdo, reflete uma postura sempre interessante e necessaria,
trazendo inUmeros beneficios. Dependendo do porte da organizacéo, passa
a ser necessario existir um setor especifico voltado a essas atividades, que
cuide dos aspectos ambientais dos produtos, servicos e processos
industriais, eventualmente implantando-se um sistema de gerenciamento
ambiental.

Dependendo dos interesses dos envolvidos, pode ser interessante obter a
certificacdo ambiental relativa ao cumprimento de alguma norma, com vistas a
exportacdo ou exigéncia de clientes preocupados com a preservacdo dos recursos
naturais.

Afinal, a escassez de agua nao € um destino tracado e inelutavel, ela pode
ser combatida e evitada por meio de estabelecimento de politicas eficientes e
racionais e isso comeca com 0 aumento do uso racional dos recursos hidricos que
sera apresentado ao cidadao.

Item 10. Reuso € o processo de utilizacdo da agua por mais de uma vez,
tratada ou ndo, para 0 mesmo ou para outro fim. Essa reutilizacdo pode ser direta ou
indireta, decorrente de acgOes planejadas ou n&o, 49,25% concordam com tal
afirmativa.

Hoje vivenciamos no mundo um aumento populacional vertiginoso, que faz
com que as pessoas precisem consumir mais alimentos, mais agua, mais produtos.

No entanto, esse consumo desenfreado necessita de mudangas comportamentais
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no sentido de termos uma vida sustentavel, para que possamos garantir um bem-
estar para as geracoes futuras.

Enfatiza Barbosa (2014, p. 71) que “hoje se percebe avancos significativos no
setor industrial na questédo de reuso de agua, reducdo de vazamento, promocéao de
eficiéncia no sistema, mas ainda limitados aos muros da fabrica.”

Por isso se faz necessario que educandos, educadores, profissionais liberais,
governantes, gestores, enfim, cada cidaddo assuma o compromisso de reverter essa
situacdo em busca de uma vida sustentavel. NOs temos esta responsabilidade:
assumir esse compromisso.

Hoje se fala muito em mudancas no contexto de recursos hidricos, o que é
um grande desafio para a sociedade brasileira, porque tem que haver uma
transformacdo no conceito historicamente estabelecido de que a oferta de agua no

Brasil é infinita.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Temos que despertar a consciéncia ecoldgica da populacdo, pois todos
somos responsaveis pela preservacdo e pelo uso consciente e sustentavel de
NOSSOS recursos naturais.

Isso passou a ficar mais latente a partir da realizagdo de congressos
internacionais sobre 0 meio ambiente, quando se discutiam como usar 0S recursos
naturais de forma sustentavel sem comprometé-los para as geracgdes futuras.

Mas para atender as necessidades atuais da comunidade e usar esses
recursos naturais de forma sustentavel, seria necessario estimular o
desenvolvimento na comunidade a consciéncia da importancia vital do meio
ambiente para a sobrevivéncia do ser humano.

E para isso, a instituicdo de ensino pode viabilizar realizacdo de palestras,
confeccado de cartilhas de conscientizacdo voltadas para a comunidade, discusséo
em salas de aula das questdes pertinentes a gestdo ambiental, viabilizacdo de
projetos de alunos voltados a area ambiental.

E importante que a comunidade escolar se faca presente em foros populares
na intencdo de aportar o conhecimento técnico-cientifico e se aproximar das

demandas da comunidade, abrindo vias de dialogo que proporcionem, a todos, a
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oportunidade de convergir acoes e interesses pessoais e coletivos em um processo
onde a troca de saberes ocorra cotidianamente.

O aluno — seja de educacéo infantil, educacéo fundamental ou universitaria
— € um importante ator social no processo de sensibilizacdo, informacédo e
mobilizacdo comunitaria, uma vez que conhece e convive de forma muito proxima
com a realidade local. Eles podem atuar como mediadores, interagindo de forma
ativa na difusdo desses novos conhecimentos de EA.

Uma atitude paliativa seria o reuso da agua da maquina de lavar roupa ou da
chuva, que poderiam ser usadas para lavar calcadas, molhar as plantas. Além disso,
poderia haver outras atitudes para diminuir o desperdicio: como nao deixar a torneira
aberta enquanto escova os dentes, ndo demorar no banho, entre outros cuidados.

Deve-se ter em mente que o0 uso eficiente e integrado da gota d‘agua
disponivel — chuva, rio, agua subterranea e de reuso, principalmente — tem sido a
alternativa mais viavel. Por isso é necesséario que haja essa mudanca de conceito,

de comportamento, de paradigma.
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